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AGLI STUDENTI ALLE LORO FAMIGLIE
AI DOCENTI

AL PERSONALE ATA
AL DSGA

Oggetto: Giornata nazionale contro i disturbi del comportamento alimentare - 15 marzo 2023

Il 15 marzo si celebra la “Giornata nazionale del Fiocchetto Lilla, dedicata ai disturbi del
comportamento alimentare”. Questi disturbi, in particolare l’anoressia, la bulimia nervosa e il
disturbo da alimentazione incontrollata "binge eating", sono un problema di sanità pubblica e oggetto
di attenzione sanitaria e sociale per la loro diffusione, per l’esordio sempre più precoce tra le fasce più
giovani della popolazione e per l’eziologia multifattoriale complessa. Ad esserne colpita è
principalmente la popolazione femminile con un rapporto tra femmine e maschi di circa 9 a 1,
anche se il numero dei maschi è in aumento soprattutto in età adolescenziale e preadolescenziale.

In occasione di tale giornata i Rappresentanti di Istituto e i Rappresentanti della Consulta, aiutati da
alcuni membri della Commissione volontariato, terranno una videoconferenza dalle 9:15 alle 09:45
del 15 marzo, alla quale sono invitate a partecipare tutte le classi, al fine di sensibilizzare la comunità
scolastica verso questo fenomeno in crescita. Al termine della conferenza, si invitano le classi ad
effettuare una riflessione sulla tematica e a preparare dei cartelloni o degli slogan sul tema. I lavori
prodotti verranno fotografati a cura dei rappresentanti di classe e inviati all’indirizzo:
giornate_evento@isgalli.edu.it.
Gli studenti in allegato si occuperanno, inoltre, di distribuire nelle classi della sede e della succursale,
a docenti, studenti e personale scolastico, dei “fiocchetti lilla” da indossare, simbolo della giornata,
appositamente preparati dagli studenti della 5EPA, membri della Commissione Volontariato.

Il link per il videocollegamento su piattaforma Google Meet verrà inviato agli account di classe
immediatamente prima del collegamento.

In allegato:
Studenti coinvolti nelle attività e che andranno segnati sul registro come PRESENTI FUORI
AULA (PX) – visibile solo su registro elettronico

Il Dirigente Scolastico
dott. Brizio Luigi Campanelli
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