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AGLI STUDENTI
ALLE FAMIGLIE

Al DOCENTI

AL PERSONALE ATA
AL DSGA

Oggetto: Avvio del Progetto "Il Giovane Caregiver" nelle classi 2A, 2B, 2C e 2F

Con la presente si informa che, a partire dal prossimo mese, secondo il calendario in allegato, prendera
awvio il Progetto “Il giovane Caregiver” che coinvolgera attivamente le classi 2A, 2B, 2C e 2F attraverso
guattro incontri della durata di un’ora e mezza. Gli incontri saranno condotti dalla Dott.ssa Valentina
Taramelli e dal'Educatore Mirco Scandella, Referenti del progetto presso I'ATS di Bergamo.

Il progetto é finalizzato all'esplorazione e alla comprensione del ruolo significativo che alcuni studenti
rivestono all'interno delle proprie famiglie.

Il Giovane Caregiver € identificato come un individuo giovane o adolescente che assume responsabilita
rilevanti nella cura di un familiare affetto da malattia fisica o psichica, disabilita o dipendenza. Coloro
che svolgono tale ruolo, spesso si trovano di fronte a notevoli sfide nella sfera personale e sociale a
causa delle proprie responsabilita di cura.

L'obiettivo principale del progetto consiste nella mappatura del fenomeno dei Giovani Caregiver nella
fascia di eta compresa tra i 15 e i 18 anni nel territorio bergamasco. Attraverso la raccolta sistematica
di informazioni, si mira a delineare un quadro chiaro e approfondito del fenomeno al fine di
comprenderne appieno le dinamiche e le esigenze specifiche di coloro che si trovano in questa
particolare situazione.

Parallelamente, il progetto offrira ai Giovani Caregiver partecipanti I'opportunita di intraprendere un
percorso di consapevolezza rispetto al proprio ruolo, con l'obiettivo di favorire un equilibrio tra gli impegni
di cura e gli sviluppi tipici della fase adolescenziale, quali la costruzione dell'identita personale e sociale
e lo sviluppo di competenze nelle relazioni interpersonali.

L'iniziativa si propone non solo di sensibilizzare il corpo docente, le famiglie e gli stessi studenti
sull'esistenza di questo fenomeno, ma mira anche a creare una rete sociale solida, in grado di fornire
risposte mirate alle esigenze dei Giovani Caregiver.

Per tutti i docenti interessati ad approfondire il fenomeno dei Giovani Caregiver, il giorno 1° febbraio
dalle ore 14.30 alle 16:30 ¢ stato organizzato un webinar su Piattaforma Zoom dall’ATS di Bergamo in
collaborazione con I'Associazione Abitare I'etd; si tratta di un’opportunita per approfondire in un’ottica
di prevenzione, il ruolo centrale della scuola nel sostenere questi ragazzi e le principali ricerche europee
in corso. | docenti interessati potranno rivolgersi alla Prof.ssa Maria Serena Ballatore o alla Prof.ssa
Anna Emilia Cicatiello per ricevere le credenziali e il link di accesso al webinar.

In allegato:
Calendario degli incontri "Il Giovane Caregiver"

Il Dirigente Scolastico

dott. Brizio Luigi Campanelli
Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo
stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, D.Lgs. n. 39/93

Cod. Univoco fatt. elettronica: UF253S — Codice IPA: isis_016
Cod. Fisc. 80028780163 - IBAN Banca: IT78U0569611102 000002597X17 -
@ http://lwww.istitutoguidogalli.edu.it



mailto:BGRC09000A@pec.istruzione.it
mailto:bgis03800b@istruzione.it

I.S. “Guido Galli” — Bergamo

CALENDARIO DEGLI INCONTRI "IL GIOVANE CAREGIVER"

Calendario interventi nelle classi coinvolte
Giorn ?esl; 05- | 06- | 06- | 19-
(o] *) feb | feb | feb | feb

19- | 20- | 20- | 26- | 26-

05- 05- 11 11 12 12

feb feb feb | feb | feb | mar | mar | mar | mar | mar | mar

Inizio | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:0 | 09:00 | 11:00 | 09:00 | 11:00

Fine [ 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30 | 10:30 | 12:30

Classi| 2A 2F 2B 2C 2C 2F 2B 2A 2B 2A 2F 2C 2B 2A 2F 2C
(*) DATA DA CONFERMARE
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