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             PROGRAMMA EFFETTIVAMENTE SVOLTO

	Classe
	1^EA

	Prof.
	De Marco  Ester

	Disciplina
	Scienze degli alimenti


Libro di testo: Scienza degli Alimenti – Luca La Fauci
· Sicurezza e igiene degli alimenti:

· contaminanti biologici

· struttura dei microrganismi (batteri, virus)

· fattori di crescita microbica
· introduzione ai metodi di conservazione

· Malattie veicolate dagli alimenti

· Fonti di contaminazione biologica

· Introduzione all’educazione alimentare:

· alimentazione equilibrata

· fabbisogni energetici e nutrizionali
· Unità pluridisciplinare  “il cibo come risorsa anche economica”
· Etichette alimentare:

· indicazioni obbligatorie

· indicazioni facoltative
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